
観光・インバウンドによる消費拡大だけではなく、地域課題の解決や企

業誘致による雇用創出・移住定住の促進にも繋がるとしてワーケーション

が注目されています。

持続可能な地域づくりに向けたワーケーションのプログラムを地域

コーディネ－ターと一緒に考え、各地域がワーケーションの受入れや

コンテンツ企画造成、プラン作りのノウハウなどを学んでいただく為の“Akita de Workation College”

ワークショップを北秋田市で実施します。和歌山県にて地域コーディネーターとしてワーケーション誘致を

実践しながら、観光庁ワーケーション事業、全国の各地域アドバイザーを多数務める（株）南紀白浜エアポート

の森重良太氏をアドバイザーに迎え、地域コーディネーターとして、地域デザイナーとして活動している

合同会社 Anique(アニーク)の斎藤美奈子氏や佐々木宗純氏を中心に、ワーケーションを活用した地域の

将来ビジョンを皆様と一緒に考えます。

令和5年11月7日（火）　10:00-17:30 参加費無料
参  加  者 秋田県内のワーケーションの活用や
 関係人口創出に興味のある方
〈  一 例  〉 ・ 各市町村の移住・観光・企業誘致等担当者
 ・ 県内の地域活性化に関わる地域の事業者 など
　申込締切 令和5年10月30日（月）　募集人数  15名
 （定員が超えた場合は抽選となります）
　問合せ先 ANAあきんど株式会社 秋田支店
 〒010-0001 秋田市中通2-3-8アトリオン8階
 TEL：050-3755-0883　FAX：050-3512-2365
 Email ：asxaxt@ana-akindo.co.jp

集合場所 「阿仁比立内がっこステーション」集合
 北秋田市阿仁幸屋渡字上添根64-2　比立内駅
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ワーケーションで関係人口を学ぶ

Workshop
in 北秋田市
阿仁比立内

がっこステーション

秋田県主 催 ANAあきんど株式会社 秋田支店運 営

本事業は、秋田県「令和5年度 Akita DE Workation コーディネート体制強化事業」の受託事業として実施いたします。

ワーケーションを通じ、消費の拡大や雇用の創出、
移住・定住の促進につながる、関係人口創出の手法を学び、
「心豊かに暮らせる持続可能な地域づくり」を考えます
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南紀白浜空港の運営会社でエアライン誘致・地域連

携・着地型旅行事業を統括。紀伊半島地域連携

DMOの事務局長および最高マーケティング責任者

（CMO）・財務責任者（CFO）として、和歌山県内広域

で課題解決型ビジネスによる持続可能な稼げる地域

づくりを実践中。

株式会社南紀白浜エアポート
誘客・地域活性化室　室長　 森重 良太 氏

アドバイザー

申込方法 応募フォームからお申し込みください。
https://bd1d02e1.form.kintoneapp.com/public/0c1f0e0d502f468e7aa2fecf7b98d8ae5a0a3714e3a182f7f6adfd5ef5d5316f



Akita de Workation College
Workshop in 北秋田市

阿仁比立内がっこステーション

合同会社Anique 業務執行社員 / ソーシャルワーカー (秋田県北秋田市 出身)

高校まで秋田県で育ち、大学進学と共に上京。新卒で入ったバラエティ番組制作の仕事を4ヶ月で挫折し退職。その後、

地元秋田にUターン、米運び、市役所臨時職員などの仕事をしながら、若者の交流を主としたイベントを企画したり、地元

大阿仁地域の地域づくり団体「一般社団法人大阿仁ワーキング」の理事兼事務局として活動したりするなど、まちづくり

を主軸とした幅広い活動に取り組む。2021年5月に北秋田市観光物産協会の事務局長に着任。約2年間、観光と物産を通

じた周遊の企画づくりやイベント運営に携わる。

佐々木 宗純 氏

地域コーディネーター

合同会社 Anique代表/地域デザイナー（神奈川県相模原市出身）

大学卒業後、飲食企業へ入社。首都圏の飲食店で店長勤務を経たあとアメリカ サンフランシスコ支店へ転勤し、3年間

アシスタントフロアマネージャーとして勤務。2019年7月より料理修行の為、単身スペインへ渡航。コロナ禍により

2020年6月に帰国し、同年7月より北秋田市地域おこし協力隊として着任。コワーキングスペースと地域のコミュニ

ティー広場として「がっこステーション」の開設などを行う。現在は地域デザイナーとして「食」を軸とした北秋田市での

取り組みはもちろん、世界での活動展開も視野に入れ取り組んでいる。

斎藤 美奈子 氏

北秋田市で受け継がれてきた漬物の味を
Z世代へ継承することを考えながら
地方の食文化の持続可能性を一緒に探ります。

費用について
　
■ワークショップに含まれるもの  　
•施設見学料　•体験料　•昼食
•ワーケーション保険料
　
■ワークショップに含まれないもの
各自宅や事業所からの集合場所までの
往復交通費、上記ワークショップに
含まれるもの以外
　
その他
•徒歩での移動もございますので
 カジュアルな服装でお越しください
•漬け物を作るワークショップを行い
 ますのでエプロンをご持参ください

　

スケジュール（予定）
  10:00  集　合／阿仁比立内がっこステーション
　 10:00 ～ 10:15 オリエンテーション
　 10:15 ～ 11:00 地域コーディネーター講話
    斎藤 美奈子 氏　佐々木 宗純 氏
    ・ワークショップの目的について
    ・大阿仁地区の紹介

　 11:00 ～ 12:00 ワークショップ①　漬け物に合う料理を考えます
　 12:00 ～ 13:00 昼食（発酵食体験）
　
 13:00 ～ 15:30 ワークショップ②
    「発酵文化をリメイクする」をテーマにZ世代に刺さる漬物を
    味・見た目・販路の3つの切り口で漬け物のレシピを考案します

　
 15:30 ～ 16:30 ワークショップ③　漬け込み体験
　
 15:30 ～ 17:30 振返り（感想の共有・意見交換）
　  17：30  解　散

令和5年11月7日（火）
10:00-17:30


